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SOCIEDADE DE ANESTESIOGLOGIA
DO ESTADO DE SAO PAULO

) REGULAMENTO OFICIAL — BATALHAS COPA SAESP 2026
MEDICOS EM ESPECIALIZACAO SBA | RESIDENTES EM ANESTESIOLOGIA MEC
ACADEMICOS DE MEDICINA

Coordenacgao: Cirilo Haddad Silveira e Marcus Lourengo
Local: Arena Espaco COPA SAESP 2026

1) Apresentacao e objetivo

As Batalhas COPA SAESP 2026 sdo uma competicdo académica, dindmica e
presencial, com foco em anestesiologia e medicina perioperatéria, destinada a promover
aprendizado ativo, integracao entre equipes e revisao de conteldos de forma leve, porém
tecnicamente séria.

2) Datas e horarios

- Batalha dos Académicos: 25/04 (sabado) — Coffee break 10h40 as 11h20

- Batalha dos Especializandos/Residentes (SBA/MEC): 25/04 (sabado) — Coffee
break 16h00 as 16h40

Observacdo: por se tratar de atividade ao vivo, a organizacdao pode ajustar a dinamica
para respeitar o tempo do evento (sem prejuizo da lisura).

3) Elegibilidade (quem pode participar)
Podem participar exclusivamente os inscritos no COPA SAESP 2026, nas seguintes
categorias:

e Médicos em Especializagdo SBA: Integrantes vinculados ao mesmo CET/SBA.

e Residentes em Anestesiologia MEC: Integrantes vinculados ao mesmo Programa
de Residéncia (MEC).

e Académicos de Medicina: Integrantes podem ser de instituigées diferentes.

Regras gerais de elegibilidade
e Todos os integrantes devem estar regularmente inscritos no COPA SAESP 2026 no
momento da inscricao da equipe e no dia da competicao.
e E vedada a participacao de pessoa que nao esteja inscrita no congresso ou que nao se
enquadre claramente na categoria.

4) Formacgao das equipes

e Cada equipe sera composta por 3 (trés) competidores titulares da mesma
categoria.

e Cada equipe poderd indicar 1 (um) médico anestesiologista “de suporte”
(mentor), que:

e nao participa no palco, nao aciona botoeira e nao responde perguntas;

e pode ajudar na preparagao prévia (antes do inicio da batalha) e no alinhamento
estratégico.

Substituicoes
e Substituicdes de integrantes titulares serdo aceitas somente até o encerramento
do credenciamento da batalha (check-in), mantendo-se a categoria e os critérios
de vinculo.
e ApOs o inicio, ndo ha substituicdo. Caso a equipe fiqgue com menos de 3 titulares,
podera competir com 2, a critério da organizagao. Com 1 competidor, caracteriza-se
W.O.

5) Inscricdes (como participar)
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As inscricOes serao limitadas aos 6 (seis) primeiros times de cada categoria que:
- preencham corretamente o formulario no hotsite do COPA SAESP 2026; e
- atendam integralmente este regulamento.

Dados obrigatorios no registro

Nome da equipe

Categoria (ME SBA / Residente MEC / Académico)

Instituicao(Ges) de vinculo

Nome do lider da equipe + e-mail + telefone

Nome completo dos 3 integrantes titulares

Nome do mentor (médico anestesiologista de suporte) — opcional, porém

recomendado

e Aceite do termo de uso de imagem

6) Aceite, confirmacao e divulgacao
e Serdo aceitas apenas inscricoes completas e compativeis com as regras.
e O lider da equipe recebera as informagoes oficiais pelo e-mail cadastrado.
e A lista final das equipes confirmadas sera divulgada no hotsite do COPA SAESP
2026.

7) Credenciamento no dia (check-in)
e As equipes devem comparecer ao local com antecedéncia minima de 10 minutos
do inicio do bloco (manha/tarde).
e 0O ndo comparecimento no horario de chamada podera resultar em W.O. e
substituicdo pela equipe da lista de espera (se houver).
e A organizacao pode solicitar comprovacdo de categoria/vinculo (crachd, declaracdo,
documento institucional, etc.).

8) Formato da competicao
Cada categoria (Académicos / Especializandos-Residentes) tera até 6 equipes e seguira
formato eliminatoério, com:
e Quartas de final (4 equipes)
¢ Semifinais (4 equipes)
e Final (2 equipes)
e Disputa de 3° lugar (2 equipes)
Sorteio do chaveamento
e O chaveamento e as eventuais byes (equipes que avangam diretamente) serao
definidos por sorteio realizado pela organizagdo no inicio do bloco, diante do publico,
de forma transparente.
e Se houver menos de 6 equipes confirmadas, a organizacdo adaptara o chaveamento
mantendo o carater eliminatdrio.

9) Regras do jogo (dinamica, tempo e pontuacao)
Conducao
e Um apresentador conduzird a competicdo e explicara a dindmica antes do inicio.
e As perguntas serdo, em geral, de multipla escolha (4 alternativas).
Botoeira e direito de resposta
e Apos a leitura da pergunta, a botoeira sera liberada.
e A equipe que apertar primeiro ganha o direito de resposta.
e A equipe tera até 20 segundos para responder (marcagao pelo
apresentador/crondmetro).
Pontuacao por rodada
e Cada partida terd 5 rodadas (5 perguntas), com pontuacdo variavel:
Rodada 1: 10 pontos
Rodada 2: 10 pontos
Rodada 3: 20 pontos
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e Rodada 4: 30 pontos
e Rodada 5: 40 pontos

Acerto e erro

¢ Resposta correta: a equipe marca os pontos da rodada.

e Resposta incorreta: os pontos da rodada passam para a equipe adversaria se ela
responder corretamente em até 15 segundos, sem nova leitura completa (o
apresentador pode repetir as alternativas).

e Se a equipe adversaria também errar ou ndo responder no tempo, ninguém pontua
na rodada.

Condutas durante a resposta

Apenas um integrante deve verbalizar a alternativa final.

Trocas rapidas entre os 3 titulares sdo permitidas dentro do tempo, sem interrupgao
do apresentador.

10) Critérios de desempate
Empate dentro de uma partida (mata-mata):
e Sera realizada 1 rodada béonus (morte subita).
e Mantém-se a regra da botoeira e do tempo.
Empate no 3° lugar (se necessario por formato adaptado):
e Rodada bonus entre as equipes empatadas, ou critério adicional definido pelo
apresentador (ex.: pergunta direta sem multipla escolha), sempre com transparéncia.

11) Conduta, integridade académica e penalidades

Para manter o jogo justo:

e E proibido usar celular, smartwatch, fone, consultas online, anotagbdes extensas,
grupos de mensagem ou qualquer recurso externo durante a partida.
Comunicagdo com o mentor durante a partida (palco) é vedada.

Condutas antidesportivas (interrupcdes, desrespeito, tumulto, tentativa de burlar a
botoeira) podem gerar: adverténcia; perda de pontos na rodada; ou
desclassificacao, a critério da coordenacgao.

A decisdo da coordenacdo, para fins de condugdo do evento ao vivo, é soberana.

12) Conteudo das questoes
e Conteldo alinhado a pratica e a formacdo em anestesiologia (farmacologia, via aérea,
ventilagdo, hemodinédmica, perioperatorio, seguranga, crises, dor, etc.).
e As questdes serao elaboradas/curadas pela comissao do evento e apresentadas em
portugués.
e O gabarito é definido previamente e aplicado de forma padronizada.

13) Premiacao (pessoal e intransferivel)
A) Médicos em Especializacdao SBA e Residentes MEC
e 19 lugar: 1 brinde surpresa + inscricado no COPA SAESP 2027 para cada integrante
e 20 Jugar: inscrigao em 1 workshop SAESP no Centro de Simulagao SAESP (2026)
para cada integrante
39 lugar: 2 livros da Série SAESP para cada integrante

B) Académicos de Medicina
e 19 lugar: 1 Livro “Anestesiologia para Graduacao” para cada integrante
e 20 Jugar: inscrigdo no COPA SAESP 2027 para cada integrante
e 309 lugar: inscricdo no Workshop Fundamentos do Manejo das Vias Aéreas
(2026) — Centro de Simulagdo SAESP para cada integrante

Clausula importante
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As premiacles sdo pessoais e intransferiveis.
Nao é possivel postergar nem transferir inscricGes para outras datas/eventos.

Caso o premiado ndo possa comparecer, a inscrigdo serd cancelada, sem conversao
em crédito.

14) Direitos de imagem e uso de gravacao

Ao participar, os competidores autorizam, de forma gratuita, o uso de sua
imagem/voz em fotos e videos do COPA SAESP 2026 para divulgagdo institucional da SAESP e
do congresso, em midias digitais e materiais oficiais, sem limitacdo territorial.

15) Protecao de dados (LGPD)
Os dados coletados na inscrigdo serao utilizados exclusivamente para:
e organizacdo da competicao;
e comunicagdo com as equipes;
e validagdo de elegibilidade;
e registro institucional do evento.
A SAESP compromete-se a tratar os dados conforme a legislagao vigente.

16) Disposicoes finais
e A participacdo implica aceitagao integral deste regulamento.
e Situagdes nao previstas serdo resolvidas pela coordenacgdo, buscando equidade e
fluidez do evento.
e A organizacdo pode ajustar horarios, dindmica e chaveamento por razées
operacionais, sempre preservando a justica competitiva.
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