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REGULAMENTO OFICIAL — BATALHAS COPA SAESP 2026  

MÉDICOS EM ESPECIALIZAÇÃO SBA | RESIDENTES EM ANESTESIOLOGIA MEC  

ACADÊMICOS DE MEDICINA  

 

 

Coordenação: Cirilo Haddad Silveira e Marcus Lourenço 

Local:  Arena Espaço COPA SAESP 2026 

 

1) Apresentação e objetivo 

As Batalhas COPA SAESP 2026 são uma competição acadêmica, dinâmica e 

presencial, com foco em anestesiologia e medicina perioperatória, destinada a promover 

aprendizado ativo, integração entre equipes e revisão de conteúdos de forma leve, porém 

tecnicamente séria. 

 

2) Datas e horários 

- Batalha dos Acadêmicos: 25/04 (sábado) — Coffee break 10h40 às 11h20 

- Batalha dos Especializandos/Residentes (SBA/MEC): 25/04 (sábado) — Coffee 

break 16h00 às 16h40 

 

Observação: por se tratar de atividade ao vivo, a organização pode ajustar a dinâmica 

para respeitar o tempo do evento (sem prejuízo da lisura). 

 

3) Elegibilidade (quem pode participar) 

Podem participar exclusivamente os inscritos no COPA SAESP 2026, nas seguintes 

categorias: 

 

• Médicos em Especialização SBA: Integrantes vinculados ao mesmo CET/SBA. 

• Residentes em Anestesiologia MEC: Integrantes vinculados ao mesmo Programa 

de Residência (MEC). 

• Acadêmicos de Medicina: Integrantes podem ser de instituições diferentes. 

 

Regras gerais de elegibilidade 

• Todos os integrantes devem estar regularmente inscritos no COPA SAESP 2026 no 

momento da inscrição da equipe e no dia da competição. 

• É vedada a participação de pessoa que não esteja inscrita no congresso ou que não se 

enquadre claramente na categoria. 

 

4) Formação das equipes 

• Cada equipe será composta por 3 (três) competidores titulares da mesma 

categoria. 

• Cada equipe poderá indicar 1 (um) médico anestesiologista “de suporte” 

(mentor), que: 

• não participa no palco, não aciona botoeira e não responde perguntas; 

• pode ajudar na preparação prévia (antes do início da batalha) e no alinhamento 

estratégico. 

 

Substituições 

• Substituições de integrantes titulares serão aceitas somente até o encerramento 

do credenciamento da batalha (check-in), mantendo-se a categoria e os critérios 

de vínculo. 

• Após o início, não há substituição. Caso a equipe fique com menos de 3 titulares, 

poderá competir com 2, a critério da organização. Com 1 competidor, caracteriza-se 

W.O. 

 

5) Inscrições (como participar) 
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As inscrições serão limitadas aos 6 (seis) primeiros times de cada categoria que: 

- preencham corretamente o formulário no hotsite do COPA SAESP 2026; e 

- atendam integralmente este regulamento. 

Dados obrigatórios no registro 

• Nome da equipe 

• Categoria (ME SBA / Residente MEC / Acadêmico) 

• Instituição(ões) de vínculo 

• Nome do líder da equipe + e-mail + telefone 

• Nome completo dos 3 integrantes titulares 

• Nome do mentor (médico anestesiologista de suporte) — opcional, porém 

recomendado 

• Aceite do termo de uso de imagem 

 

6) Aceite, confirmação e divulgação 

• Serão aceitas apenas inscrições completas e compatíveis com as regras. 

• O líder da equipe receberá as informações oficiais pelo e-mail cadastrado. 

• A lista final das equipes confirmadas será divulgada no hotsite do COPA SAESP 

2026. 

 

7) Credenciamento no dia (check-in) 

• As equipes devem comparecer ao local com antecedência mínima de 10 minutos 

do início do bloco (manhã/tarde). 

• O não comparecimento no horário de chamada poderá resultar em W.O. e 

substituição pela equipe da lista de espera (se houver). 

• A organização pode solicitar comprovação de categoria/vínculo (crachá, declaração, 

documento institucional, etc.). 

 

8) Formato da competição 

Cada categoria (Acadêmicos / Especializandos-Residentes) terá até 6 equipes e seguirá 

formato eliminatório, com: 

• Quartas de final (4 equipes) 

• Semifinais (4 equipes) 

• Final (2 equipes) 

• Disputa de 3º lugar (2 equipes) 

Sorteio do chaveamento 

• O chaveamento e as eventuais byes (equipes que avançam diretamente) serão 

definidos por sorteio realizado pela organização no início do bloco, diante do público, 

de forma transparente. 

• Se houver menos de 6 equipes confirmadas, a organização adaptará o chaveamento 

mantendo o caráter eliminatório. 

 

9) Regras do jogo (dinâmica, tempo e pontuação) 

Condução 

• Um apresentador conduzirá a competição e explicará a dinâmica antes do início. 

• As perguntas serão, em geral, de múltipla escolha (4 alternativas). 

Botoeira e direito de resposta 

• Após a leitura da pergunta, a botoeira será liberada. 

• A equipe que apertar primeiro ganha o direito de resposta. 

• A equipe terá até 20 segundos para responder (marcação pelo 

apresentador/cronômetro). 

Pontuação por rodada 

• Cada partida terá 5 rodadas (5 perguntas), com pontuação variável: 

• Rodada 1: 10 pontos 

• Rodada 2: 10 pontos 

• Rodada 3: 20 pontos 

https://pt.surveymonkey.com/r/batalhascopasaesp2026
https://copa2026.saesp.org.br/batalhas/
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• Rodada 4: 30 pontos 

• Rodada 5: 40 pontos 

 

Acerto e erro 

• Resposta correta: a equipe marca os pontos da rodada. 

• Resposta incorreta: os pontos da rodada passam para a equipe adversária se ela 

responder corretamente em até 15 segundos, sem nova leitura completa (o 

apresentador pode repetir as alternativas). 

• Se a equipe adversária também errar ou não responder no tempo, ninguém pontua 

na rodada. 

 

Condutas durante a resposta 

• Apenas um integrante deve verbalizar a alternativa final. 

• Trocas rápidas entre os 3 titulares são permitidas dentro do tempo, sem interrupção 

do apresentador. 

 

10) Critérios de desempate 

Empate dentro de uma partida (mata-mata): 

• Será realizada 1 rodada bônus (morte súbita). 

• Mantém-se a regra da botoeira e do tempo. 

Empate no 3º lugar (se necessário por formato adaptado): 

• Rodada bônus entre as equipes empatadas, ou critério adicional definido pelo 

apresentador (ex.: pergunta direta sem múltipla escolha), sempre com transparência. 

 

11) Conduta, integridade acadêmica e penalidades 

Para manter o jogo justo: 

• É proibido usar celular, smartwatch, fone, consultas online, anotações extensas, 

grupos de mensagem ou qualquer recurso externo durante a partida. 

• Comunicação com o mentor durante a partida (palco) é vedada. 

• Condutas antidesportivas (interrupções, desrespeito, tumulto, tentativa de burlar a 

botoeira) podem gerar: advertência; perda de pontos na rodada; ou 

desclassificação, a critério da coordenação. 

A decisão da coordenação, para fins de condução do evento ao vivo, é soberana. 

 

12) Conteúdo das questões 

• Conteúdo alinhado à prática e à formação em anestesiologia (farmacologia, via aérea, 

ventilação, hemodinâmica, perioperatório, segurança, crises, dor, etc.). 

• As questões serão elaboradas/curadas pela comissão do evento e apresentadas em 

português. 

• O gabarito é definido previamente e aplicado de forma padronizada. 

 

13) Premiação (pessoal e intransferível) 

A) Médicos em Especialização SBA e Residentes MEC 

• 1º lugar: 1 brinde surpresa + inscrição no COPA SAESP 2027 para cada integrante 

• 2º lugar: inscrição em 1 workshop SAESP no Centro de Simulação SAESP (2026) 

para cada integrante 

3º lugar: 2 livros da Série SAESP para cada integrante 

 

B) Acadêmicos de Medicina 

• 1º lugar: 1 Livro “Anestesiologia para Graduação” para cada integrante 

• 2º lugar: inscrição no COPA SAESP 2027 para cada integrante 

• 3º lugar: inscrição no Workshop Fundamentos do Manejo das Vias Aéreas 

(2026) — Centro de Simulação SAESP para cada integrante 

 

Cláusula importante 
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• As premiações são pessoais e intransferíveis. 

• Não é possível postergar nem transferir inscrições para outras datas/eventos. 

• Caso o premiado não possa comparecer, a inscrição será cancelada, sem conversão 

em crédito. 

 

14) Direitos de imagem e uso de gravação 

Ao participar, os competidores autorizam, de forma gratuita, o uso de sua 

imagem/voz em fotos e vídeos do COPA SAESP 2026 para divulgação institucional da SAESP e 

do congresso, em mídias digitais e materiais oficiais, sem limitação territorial. 

 

15) Proteção de dados (LGPD) 

Os dados coletados na inscrição serão utilizados exclusivamente para: 

• organização da competição; 

• comunicação com as equipes; 

• validação de elegibilidade; 

• registro institucional do evento. 

A SAESP compromete-se a tratar os dados conforme a legislação vigente. 

 

16) Disposições finais 

• A participação implica aceitação integral deste regulamento. 

• Situações não previstas serão resolvidas pela coordenação, buscando equidade e 

fluidez do evento. 

• A organização pode ajustar horários, dinâmica e chaveamento por razões 

operacionais, sempre preservando a justiça competitiva. 

 


