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Regulamento 

TEMAS LIVRES – COPA SAESP 2026 

Congresso Paulista de Anestesiologia 

 

1. Inscrição 

a. Somente serão avaliados os trabalhos enviados por meio do Sistema: 

https://saesp.iweventos.com.br/evento/copa2026/home  

b. Período de recebimento de trabalhos: 01 de outubro de 2025 a 30 de janeiro de 2026. 
(Prorrogado para 13 de fevereiro de 2026) 

c. Os trabalhos podem ser submetidos em PORTUGUÊS, INGLÊS ou ESPANHOL. 

d. Cada autor ou co-autor poderá ser indicado como apresentador em no máximo 4 
(quatro) trabalhos. 

2. Cadastro de Temas Livres 

a. CADASTRO: Inclua as informações do AUTOR CORRESPONDENTE, responsável pelo 
trabalho. 

b. CATEGORIA: Médico especialista, Pós-graduando, Especializando/Residente ou 
Acadêmico. 

c. LISTA DE COAUTORES: Os dados obrigatórios para cadastro são CPF, nome e sobrenome 
por extenso, instituição, e-mail e telefone, sem abreviações. Serão aceitos até 4 (quatro) 
coautores por trabalho. 

d. INDICAÇÃO DO APRESENTADOR: O apresentador obrigatoriamente deve ser um dos 
AUTORES DO TRABALHO e estar inscrito no COPA SAESP 2026. 

e. TÍTULO: Deve ser conciso e relacionado aos objetivos e resultados do estudo, além de indicar 
o tipo de estudo (p.ex. Título do estudo: relato de caso.) 

f. INSTITUIÇÃO: Local onde o trabalho foi realizado e/ou principal local de trabalho do AUTOR 
CORRESPONDENTE. Escreva o NOME COMPLETO da instituição, informando cidade, 
estado e país. 

g. ÁREA TEMÁTICA: Escolha uma área da lista de áreas aceitas (Anestesia em transplantes, 
Anestesia nas especialidades, Anestesia no idoso, Anestesia no trauma, Anestesia 
obstétrica, Anestesia para diagnóstico/ Intervencionista, Anestesia pediátrica e neonatal, 
Anestesia regional, Anestesia cardiovascular, Complicações em anestesia, Dor e Medicina 
Paliativa, Educação em anestesia, Farmacologia, Gestão, qualidade e risco, Inovação e 
tecnologia, Medicina perioperatória, Neuroanestesia e Neurociência, Oftalmologia, 
Reposição volêmica e monitorização, Terapia intensiva, Transfusão e Coagulação, Via 
aérea). 

h. TIPO DE TRABALHO: Estudos clínicos (artigos científicos, relatos de caso ou série de casos), 
Estudos experimentais, Revisões sistemáticas, meta-análise, .Revisões narrativas, Revisões 
de escopo, Revisões integrativas.  

i. TEXTO DO TRABALHO: Sugerimos que, antes da submissão, consulte o EQUATOR 
Network para adequar a redação do seu tema livre conforme o desenho do estudo: 
https://www.equator-network.org/. Redija um texto contínuo e seja objetivo. Tenha atenção 
para a clareza do texto, identifique as siglas e atente-se à gramática. 

https://saesp.iweventos.com.br/evento/copa2026/home
https://www.equator-network.org/
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i. Pesquisa científica: Estudos baseados em método científico (ensaios clínicos, 
estudos tipo caso-controle, estudos de coortes, revisões sistemáticas e metanálises 
etc.). O texto deve conter as seguintes seções: Introdução (com justificativa e 
objetivos), Método, Resultados, Conclusão e Referências. 

ii. Relato de caso: Estudos não baseados em método científico (relatos de caso, 
descrição de séries etc.). O texto deve conter as seguintes seções: Introdução, Relato 
do Caso, Discussão e Referências. 

j. TABELA OU FIGURA 

i. É permitido anexar até 1 (uma) tabela OU figura por trabalho. 

ii. Gráficos, imagens e tabelas podem ser carregados em formato jpg, png ou bmp. 

iii. O tamanho máximo permitido é de 500 KB, com formato máximo de 600(largura) x 
800(altura) pixels. 

k. APROVAÇÃO DO COMITÊ DE ÉTICA 

i. Relatos de Caso: É obrigatório anexar documentação – termo de consentimento livre 
e esclarecido (TCLE) assinado pelo paciente ou responsável; ou aprovação do comitê 
de ética em pesquisa (CEP); ou autorização da diretoria clínica do hospital. Relatos 
de casos sem as devidas aprovações institucionais poderão ou não, a critério da 
Comissão Científica, ser aceitos para apresentação no COPA SAESP 2026, porém 
não serão publicados no suplemento Temas Livres da PAR - Perioperative 
Anesthesia Reports. 

ii. Pesquisas científicas clínicas devem anexar a aprovação do projeto pelo Comitê de 
Ética em Pesquisa em humanos (CEP). Pesquisas científicas experimentais devem 
anexar a aprovação pelo Comitê de Ética para estudos em animais de 
experimentação (CEUA). 

l. REFERÊNCIAS: Cada tema livre deverá ter no mínimo uma e no máximo duas referências 
incluídas no estilo Vancouver. Nas referências com até três autores, todos devem ser 
citados. Quando houver mais de 3 autores, devem ser mencionados os três primeiros 
seguidos da expressão “et al”. Abaixo seguem as normas do estilo Vancouver para 
referenciar diferentes tipos de publicações. 

i. Artigo em periódico 

ii. Autores. Título do artigo. Periódico, ano; volume: páginas inicial-final. (Exemplo: 
Carmona MJC. São Paulo earns a new scientific journal, honoring the Brazilian 
scientific community. Periop. Anesth. Rep. 2023;1:e000123). 

iii. Capítulo de livro 

iv. Autores do capítulo. Título do capítulo. In: Autores (editores). Título do livro. Edição (a 
partir da segunda). Local da publicação, Editora, ano; páginas inicial-final. 

v. Texto na internet 

vi. Autores. Título. Disponível em “www...”. Acessado em (data de acesso). 

m. Inclua até 3 PALAVRAS-CHAVE de acordo com o DECS DeCS – Descritores em Ciências 

da Saúde (bvsalud.org). 

n. Declare CONFLITOS DE INTERESSE e FONTE DE FOMENTO. 

 

https://app.periodikos.com.br/journal/par
https://app.periodikos.com.br/journal/par
https://app.periodikos.com.br/journal/par
https://decs.bvsalud.org/
https://decs.bvsalud.org/
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3. Regras gerais 

a. TAMANHO DO TEXTO: máximo 2.500 caracteres (incluindo espaçamento). 

b. NÃO SERÃO PERMITIDAS, sob qualquer pretexto ou circunstâncias, alusões, 
agradecimentos ou referências que possam caracterizar divulgação comercial de produtos, 
equipamentos, seus fabricantes ou distribuidores. Medicamentos devem ser citados pelo 
nome farmacológico e equipamentos, pela referência do produto. 

c. NÃO SERÃO ACEITOS Temas Livres já apresentados em congressos e/ou eventos 
acadêmicos ou extraídos de artigos já publicados até a data de submissão. Entretanto, caso 
o artigo tenha sido submetido e esteja em processo de revisão ou aguardando publicação 
pelo periódico, o Tema Livre pode ser considerado. 

d. NÃO CITE no título nem no resumo a instituição ou qualquer referência que permita a 
identificação da origem do trabalho, a fim de garantir a imparcialidade nos critérios de 
avaliação. 

e. NÃO CITE, em nenhuma circunstância, dados de identificação dos pacientes. 

f. CORREÇÕES: Os resumos podem ser editados, mesmo após a submissão, até a data limite 
de envio de trabalhos (31/01/2026). Após esse prazo, não serão permitidas alterações. 

g. ARQUIVOS: Certifique-se de que o nome como salvou os arquivos seja simples e objetivo e 
não inclui caracteres especiais. 

 

4. Aceitação 

a. Somente serão aceitos formulários preenchidos corretamente, que respeitem todas as 
normas e regulamentos. 

b. Os autores serão notificados sobre o status de seu trabalho – confirmação de recebimento e 
avaliação (aprovado, solicitação de correção ou reprovado) – pelo e-mail cadastrado. 

 

5. Apresentação dos trabalhos 

a. A relação dos temas livres aprovados para apresentação será divulgada no hotsite do COPA 
SAESP 2026 (https://copa2026.saesp.org.br) até 20 dias antes do congresso, assim como a 
relação de datas e horários para a apresentação dos trabalhos. 

b. Todos os trabalhos aprovados serão apresentados em formato de pôster digital. 

i. O pôster deverá contemplar uma síntese do trabalho e conter os seguintes itens: título, 
relação dos autores e instituições, seguidos pelas mesmas seções do tipo de artigo 
submetido (indicadas no item 2i deste regulamento) — Pesquisa científica:  Introdução 
(justificativa e objetivos), Método, Resultados, Conclusão, Referências; Relato de 
caso: Introdução, Relato do Caso, Discussão e Referências. 

ii. É permitida a inclusão, no pôster, de até 3 (três) imagens/figuras/gráficos. 

iii. O arquivo do pôster digital deverá ser formulado nos moldes do template de 
PowerPoint disponibilizado no hotsite do COPA SAESP. 

iv. A apresentação deverá ter somente 1 (um) slide e o arquivo deverá ter o tamanho 
máximo de 2 MB. 

https://copa2026.saesp.org.br/
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v. Salve o arquivo com o nome: NÚMERO DA SUBMISSÃO DO SEU TRABALHO –
nome do AUTOR CORRESPONDENTE 

c. O arquivo do pôster digital a ser apresentado deverá ser anexado no sistema até 31 de março 
de 2026. 

d. A apresentação de cada tema livre não poderá ultrapassar 10 (dez) minutos, obedecendo 
rigorosamente à ordem programada divulgada no hotsite. 

e. O avaliador da sessão disponibilizará de 5 (cinco) minutos para debater cada tema 
apresentado. 

f. Caso o APRESENTADOR cadastrado não possa comparecer, qualquer um dos AUTORES 
poderá substituí-lo, desde que esteja inscrito no COPA SAESP 2026. 

g. O APRESENTADOR de trabalho(s) inscrito(s) e aprovado(s) que não comparecer e não 
enviar outro AUTOR para substituí-lo no local e horário estabelecidos para a apresentação 
do(s) tema(s) livre(s) ficará impedido de inscrever qualquer trabalho no ano seguinte a não 
ser que apresente justificativa à comissão organizadora até, no máximo, 15 (quinze) dias 
após o encerramento do COPA SAESP 2026. 

 

6. Certificado 

a. O certificado do trabalho será disponibilizado para download ao AUTOR 
CORRESPONDENTE pelo sistema. O responsável pela submissão do trabalho deverá 
disponibilizar o arquivo aos demais autores. 

 

7. Premiação 

a. Para o APRESENTADOR do melhor Tema Livre apresentado durante o congresso, será 
ofertada uma inscrição para o COPA SAESP 2027, além de um certificado alusivo. 

b. Não será permitida a troca da premiação por outros eventos da SAESP. Entretanto, o 
ganhador poderá indicar um substituto a ser inscrito, desde que seja um dos AUTORES do 
trabalho premiado. 

https://saesp.iweventos.com.br/evento/copa2025/home

